
Termine ASC Bikerunners Frankenwald e.V.  2010

Jahreshauptversammlung 26.02.10 (immer letzter Freitag im Feb.)
Sommerfest 03.07.10 Stressenberg
Weihnachtsfeier 27.11.10 Samstag vor 1.Advent

Sporttermine BikeRunners sind 
dabei

BikeRunners Trainingscamp 2010
nach bisherigen 
Meldungen

abgesagt!
Rennrad/ Radfahren

13.06.10 Spreewald RTF Cottbus x
27.06.10 Alb-Extrem Radmarathon

31.07./ 01.08 Frankenwaldradmarathon x
11.09.10 Bodensee Radmarathon x
19.09.10 Welt-Kult-Tour Regensburg

MTB
26./27.06. 24-Stunden-MTB-Rennen München x
22.08.10 Frankenbikemarathon Trieb
19.09.10 Querfeldein-Marathon Schneckenlohe 35/ 65/ 105 km x

Laufen
07.02.10 Bad Füssing 42/ 21/ 10 km Treffen mit Dr. Aschwer
21.03.10 Menschen laufen f. Menschen Ködeltalsperre 21/ 10 km x
18.04.10 Obermaintal Bad Staffelstein 42/ 21 km x
09.05.10 Maisel Fun Run Bayreuth 21/ 10 km
13.05.10 Lucas-Cranach-Lauf Kronach 10/ 5 km x
16.05.10 Steinwiesener Ködellauf 19/ 8 km x
12.06.10 Stadtsteinacher Lauf 21/ 10 km x
25.07.10 Königsschlösser Romantik Lauf Füssen 42/ 21 km

Sept. Run of hope Kronach (genauer Termin noch offen)
26.09.10 Berlin Marathon (geplant 3-Tage inkl An-/Abfahrt) x
03.10.10 Dt. Einheit-Marathon Bad Rodach 42/ 21 in Staffel
10.10.10 München Marathon 25-j-Jubiläum 42/ 10 km + Staffel
31.10.10 2500 Jahre Marathon Jubiläumslauf von Marathon nach Athen!

Nordic Walking
28.03.10 Menschen laufen f. Menschen Ködeltalsperre NW x
12.04.10 Lauf in den Frühling Naila
10.05.10 Volkslauf Steinwiesen
23.05.10 Münchner Kindl Lauf Englischer Garten
29.05.10 Nordic Walking Lauf Nordhalben x
12.06.10 Nordic Walking Event Tettau
05.07.10 Nordic-Walking-Marathon Fichtelgebirge Gefrees

06./07.09.10 Fränkische-Schweiz-Marathon Ebermannstadt
20.09.10 Fichtelsee-Lauf Fichtelberg

Triathlon
03.07.10 IfA Nonstop Triathlon Baunauch (Kurz-/ Volksdistanz/ Staffel) x
04.07.10 Frankenwald-Triathlon Weißenbrunn (Schüler- + Volkstriathlon) x
18.07.10 Gealan Triathlon Hof Untreusee (Kurz-/ Volksdistanz) x

Stand 01.Mai 2010
Hinweise:  Anmeldung am besten über unsere Sportwartin Sonja gesammelt (sonja.schroeder2@gmx.de)
Wichtig:  Vereinsname bei Anmeldung: ASC BikeRunners Franken wald e.V.


