
Bike Runners fahren nicht nur Rad
GESUNDHEIT Der Ausdauersportclub besteht seit eineinhalb Jahren.
Die Mitgliederzahl stiegt auf 103. Jetzt trat er dem BLSV bei.

VON UNSEREM MITARBEITER

KARL-HEINZ HOFMANN

Stockheim — Der „Ausdauer-
sportclub (ASC) Bike Runners
Frankenwald“ trat dem Bayer-
ischen Landessport Verband
(BLSV) bei. Der Vorsitzende im
BLSV-Kreisverband Kronach,
Karl-H. Fick, überreichte die
Aufnahmeurkunde und hieß die
Vereinsmitglieder willkommen
im BLSV-Kreisverband, der
nun aus 139 Vereinen mit über
30 000 Mitgliedern bestehe.

Der BLSV stehe in starker
Gemeinschaft als Dienstleister
seinen Mitgliedsvereinen in vie-
len Angelegenheiten des Brei-
tensports zur Verfügung, sagte
Fick und zählte einige der man-
nigfachen Vorteile auf, wovon
der „ASC Bike Runners Fran-
kenwald“ durch seinem Beitritt
zum BLSV partizipieren könne.
Zum Beispiel habe man nun viel
weniger Bürokratie, hauptsäch-
lich was das Versicherungs- und
Steuerwesen anbelange. „Denn
anstatt der vielen Einzelversi-
cherungen und Details, um die
man sich vorher im Vorstand
kümmern musste, übernimmt
nun der BLSV die wichtige Ab-
sicherung.“

Der Vorsitzende des ASC Bike
Runners Frankenwald, Karl-
Heinz Fugmann, erklärte, dass
man den Schritt, in den BLSV
einzutreten, sehr wohl überlegt
und als sinnvoll erachtet habe.
Er blickte zurück auf die Grün-
dung des jungen Vereins, der vor
rund eineinhalb Jahren gegrün-
det wurde und sich sehr dyna-
misch mit vielseitigem Angebot
präsentiere. Damals habe man
mit 67 Mitgliedern begonnen,
bis jetzt sei die Mitgliederzahl
auf 103 angestiegen.

„In einem gesunden Körper –
steckt auch ein gesunder Geist,

dies war unsere Motivation zur
Vereinsgründung“, sagte Karl-
Heinz (genannt Charly) Fug-
mann und fügte hinzu: „Wir
wollen und werden immer ein
Verein sein, der familienfreund-
lich ist. Unsere Ziele sind der
Breiten- und Gesundheitssport
und dieser muss für jeden er-
schwinglich sein“.

Fugmann legte auch Wert auf
die Feststellung, dass der Verein
für jeden offen sei, gleich wel-
chen Alters und Geschlechts,
wichtig sei der gemeinsame
Zweck, nämlich die Förderung
und Ausübung des Sports, vor
allem des Gesundheits- und
Ausdauersports, insbesondere in
den Hauptbereichen Radfahren,

Laufen und Nordic Walking.
Zusatzsparten wie zum Beispiel
Schwimmen, Inline-Skating,
Skilanglauf werden bei Bedarf
und Nachfrage durch die Mit-
glieder und in der jeweiligen
Jahreszeit angeboten.

„Besonders wichtig ist uns
aber“, so Fugmann weiter: „Wir
wollen den Gesundheits- und
Spaßfaktor in den Vordergrund
stellen für jedes Alter und jede
Gewichtsklasse geeignet. Daher
reicht auch die Altersstruktur
vom Kindesalter bis zu den Se-
nioren. Sie alle sollen sich im
Verein wohl fühlen, ob Anfänger
oder Profi, der Team-Gedanke-
Sport in der Gruppe steht im
Vordergrund. Geselliges Ver-
einsleben, regelmäßige Treffen
und Stammtische sorgen für Ab-
wechslung und Ausgleich und
auch für Teilnahme am kulturel-
len und gesellschaftlichen Leben
in der Region.

Eigene Veranstaltungsserien,
wie Lauf, Mountain-Bike-und
Rad sowie Fun-Veranstaltungen
werden vorbereitet. Zeiten und
Treffpunkte sowie alle weiteren
Informationen zum Verein sind
der Homepage www.bikerun-
ners.de zu entnehmen.

Übergabe der Aufnahmeurkunde bei der Aufnahme des „ASC Bike Run-
ners Frankenwald“ in den BLSV. Das Bild zeigt (von links): Kerstin
Weschta (Schriftführerin), Karl-Heinz Fugmann (Vorsitzender) Wolf-
gang Tögel (ZweiterVorsitzender), Karl-H. Fick (BLSV Kreisvorsitzen-
der), Marion Tögel (Vergnügungswartin) und Sabine Fugmann (Schatz-
meisterin). Foto: K.-H. Hofmann

Karl-Heinz Fugmann
Vorsitzender

Wir wollen und
werden ein

familienfreundlicher
Verein sein.


